Hjalp - GuideConnect

Hjalptexten nedan ar tagen fran F1-hjalpen i huvudmenyn i GuideConnect. For mer detaljerad hjalp,
tryck F1 i den dialogruta / situation du befinner dig i. Till exempel om du vill ha hjdlp om Dokument &
ordbehandling, valj "Brev och dokument” och tryck sedan F1.
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Huvudmenyn
| huvudmenyn hittar du alla funktioner och installningar som GuideConnect erbjuder. Det finns 11
alternativ i huvudmenyn. De ar:

m E-post. Med det har alternativet kan du skicka och ta emot e-postmeddelanden.
m Brev och dokument. Med det har alternativet kan du skriva brev och dokument

m Webbsidor. Med det har alternativet kan du 6ppna webbplatser for att hitta information pa
internet.

m Skanner och kamera. Med det héar alternativet kan du ldsa och forstora text och bilder fran en
skanner eller kamera.

m Bocker och nyheter. Med det hér alternativet kan du hitta, ladda ner och ldsa bdcker och tidningar.

m Addressbok och kalender. Med det har alternativet kan du anvanda adressboken och
kalenderfunktionerna.

m Underhallning. Med det hér alternativet kan du lyssna pa dina favoritradiostationer och podcasts
samt lyssna pa din musik och spela CD-skivor.

m Anteckningar: Med det har alternativet kan du skapa och granska korta text-, eller
ljludmeddelanden, till exempel paminnelser eller idéer.

m Videosamtal. Med det har alternativet kan du ringa videosamtal till vanner och familj med hjalp av
en webbkamera och mikrofon.

m Verktyg. Det har alternativet innehaller kalkylator, sjalvstudier, sakerhetskopiering och
aterstallning, support och information om GuideConnect.

m Instdllningar. Med det har alternativet kan du @ndra alla installningar som anvands i GuideConnect,
inklusive talsyntesrost, farger med mera.

m Avsluta GuideConnect. Med det har alternativet kan du stanga av GuideConnect.

Hjalp och information

Hjalp-och informationsskdarmen innehaller ett alternativ for att 6ppna hjalpsidan for den funktion du
anvander samt diverse information om din enhet. Du kan 6ppna Hjalp och information nar som helst
genom att trycka pa F3 pa tangentbordet, klicka eller peka pa den gula "i" -knappen med mus eller
pekskarm, eller genom att trycka pa B-knappen pa din fjarrkontroll. Hjdlp och informationsskdrmen
innehaller:

m Hjalp. Det har alternativet 6ppnar hjalpsidan fér den funktion du anvander.
m Tid. Det har alternativet laser upp aktuell tid och datum.

m Batteri. Detta alternativ talar om aktuell batteriniva. Det héar alternativet ar inte tillgdngligt om den
enhet du anvander inte innehaller ett batteri (t ex om du anvénder en stationar dator).

m Internet. Med det har alternativet kan du ansluta till internet, tradldst eller via kabel.

m Meddelanden. Det har alternativet visar om du har nagra nya meddelanden. Meddelanden
anvands for att ge dig viktig information. Meddelanden kan vara att ett e-postmeddelande har
skickats till dig, en paminnelse om en hidndelse i din kalender, din boknedladdning har slutforts,
batteriet har lag niva med mera.



m Byt rost. Med det har alternativet kan du védxla mellan dina valda favoritréster. Du kan ocksa véaxla
mellan favoritréster genom att trycka SHIFT + F11.

GuideConnect med tangentbord
Nedan finns viktiga tangenter och kommandon som anvands for att styra GuideConnect med
tangentbord:

m PIL NED. Flyttar till nasta alternativ pa skarmen.

m PIL UPP. Flyttar till foregaende alternativ pa skarmen.

m ENTER. Valjer det markerade alternativet.

m ESCAPE. Flyttar till féregaende skarm.

m F1. Oppnar hjilpsidan fér den funktionen som du arbetar med.

m F2. Oppnar Alternativmenyn fér den funktionen som du arbetar med. Om du till exempel skriver
ett e-postmeddelande kan du trycka pa F2 for att skicka e-postmeddelandet, spara e-
postmeddelandet, lagga till bifogade filer med mera. Om det finns alternativ tillgdngliga sa
annonseras meddelandet "det finns tillgangliga alternativ" nar skarmsidan 6ppnas.

m F3. Oppnar Hjilp- och information. Har finns information om enheten, till exempel aktuell tid,
batteriniva, om du ar ansluten till internet och om du har nagra nya meddelanden.

m F4. Laser upp det markerade objektet.

m CTRL. Ett tryck pa CTRL (Kontroll) stoppar tillfalligt upplasningen.
Du kan ocksa dndra nagra av installningarna i programvaran via tangentbordet:
m F6. Startar diktering i de fall diktering ar mojlig.

m F7. Minskar ljudstyrkan med 10%.

m F8. Okar ljudstyrkan med 10%.

m F9. Minskar talhastigheten.

m F10. Okar talhastigheten.

m F11. Okar zoomnivén.

m F12. Minskar zoomnivan.

m SHIFT + F11. Vaxlar mellan dina favoritroster.

m CTRL + 0. Véxlar Tal pa/av.

En komplett lista med kortkommandon finns under menyn Sjalvstudier. Foér att 6ppna listan, fran
huvudmenyn:

1. valj 'Verktyg'.
2. Valj 'Sjalvstudier'.

Vialj 'Kortkommandon'.



Anvand rostinmatning for att diktera text och sdka pa webben
Om du har en mikrofon ansluten till datorn kan du anvanda din rost for att mata in text i skrivfalt och
soka pa webben. Det gar ocksa fint att diktera med hjalp av Dolphin fjarrkontroll (se nedan).

Innan du boérjar anvanda réstinmatning kontrollerar du att du har en mikrofon ansluten till datorn
och att den ar vald i tal- och ljudinstallningarna.

Sa har dikterar du text medan du befinner dig i ett skrivfalt:

1. Alternativt sa kan du trycka "F6" pa tangentbordet, eller klicka pa knappen langst upp och nastan
langs till hoger.

2. Ett ljud spelas upp, vilket anger att du kan borja diktera din text.
3. Tala in din text i mikrofonen.

4. Nar du har talat klart vantar du i cirka 3 sekunder och sedan spelas ett andra ljud upp. Texten du
har talat in kommer sedan att visas pa bildskdrmen och blir upplast av talsyntesen.

Forutom att diktera ord och meningar sa kan du ocksa diktera skiljetecken (interpunktion) sasom
komma och punkt.

Sa har séker du pa webben med din rost:
1. Oppna en webbsida i GuideConnect

2. Tryck pa F6-tangenten eller klicka pa knappen for rostinmatning upp till hoger pa skarmen.
3. Ett ljud spelas upp. Tala in dina 6nskade sdkord i mikrofonen, till exempel "kakrecept".

Nar du har talat klart vantar du i cirka 3 sekunder och sedan spelas ett andra ljud upp. GuideConnect
Oppnar sedan en sida med resultat som forhoppningsvis matchar det du sékt. Anvand UPP och NED
for att lasa informationen.

Anmarkning: For att kunna anvanda rostinmatning sa maste du ha en aktiv premiumplan. S har
kontrollerar du om din premiumplan ar aktiv:

1. vValj 'Verktyg'.
2. Viélj 'om".
3. Vélj 'Kontrollera min premiumplan’

GuideConnect med fjarrkontroll

Om du har Dolphins fjarrkontroll (tillbehér till GuideConnect) sa kan du styra GuideConnect med
hjalp av denna fjarrkontroll. Det gar ocksa fint att diktera ett brev eller ett mail med hjalp av
fjarrkontrollen. Grundlaggande information for att flytta runt och styra med hjalp av medféljande
fjarrkontroll:

m Navigeringsknapparna. Det runda omradet bestar av navigeringsknapparna och anvands for att
flytta och vélja bland alternativ pa skarmen.

m Ett tryck pa hoger sida flyttar till nasta alternativ pa skarmen.

m Ett tryck pa vanster sida flyttar till féregaende alternativ.



m Knappen OK. Knappen OK trycker pa det valda alternativet och en ny skarm 6ppnas. Knappen ar
placerad i mitten av navigeringsknapparna.

m Knappen Bakat. Knappen tar dig tillbaka till foregaende skarm. Knappen Tillbaka finns nedanfér
navigeringsknapparna och till vanster.

m Knappen Hogtalare. Knappen Hogtalare slar pa och av upplasning. Knappen Hogtalare finns
nedanfér navigeringsknapparna och till héger. Om GuideConnect pratar kan du anvdnda den hér
knappen for att tillfalligt tysta upplasningen. Du kan sedan trycka pa hogtalarknappen igen for att
upprepa lasningen.

m Knappen Alternativ. Knappen Alternativ 6ppnar Alternativmenyn. Knappen Alternativ ar markt med
ett versalt A langt upp till vanster pa fjarrkontrollen. Ett tryck pa denna knapp sa 6ppnas
Alternativmenyn for den situation du arbetar med. Om du till exempel skriver ett e-postmeddelande
kan du trycka pa alternativknappen for att skicka e-postmeddelandet, spara e-postmeddelandet,
lagga till bifogade filer med mera. Om alternativ finns tillgdngliga pa en viss skarm, kommer
GuideConnect att meddela "det ar alternativ tillgangliga" nar skarmen 6ppnas (forutsatt att talnivan i
GuideConnect ar satt till "Hog”).

m Knappen Hjalp-, och Information. Knappen Hjalp-, och Information éppnar Hjalp-, och
Informationsskarmen. Knappen Hjalp-, och Information ar markt med ett versalt B langst upp till
hoger pa fjarrkontrollen. Hjalp-, och Informationsskdarmen visar information om din enhet sasom
aktuell tid, batteriniva, status pa internetanslutning och om du har nagra nya meddelanden.

m Knapparna Plus och Minus. Knapparna Plus och Minus styr ljudstyrka och zoomniva. Knapparna
Plus och Minus &r positionerade langs ner. Plus och Minus knapparna pa den véanstra sidan 6kar och
minska ljudstyrkan. Plus och Minus knapparna pa den hogra sidan 6kar och minskar zoomnivan.

Diktera text med fjarrkontrollen

Du kan diktera text med hjalp av fjarrkontrollen, till exempel ett brev, ett dokument eller ett mail. Du
kan ocksa soka pa Internet med hjalp av fjarrkontrollen. Nar dikteringsfunktionen ar tillganglig, tryck
pa den runda knappen rakt nedanfor navigeringsknapparna for att paborja diktering. Prata nu tydligt
in i mikrofonen som ar positionerad vid toppen av fjarrkontrollen.

Skriva text med fjarrkontrollen

Du kan skriva text med hjalp av fjarrkontrollen. Nar du behover skriva sa visas ett tangentbord pa
skdarmen. Anvand navigeringsknapparna for att vélja tecknen och tryck sedan OK for att mata in det
markerade tecknet.

GuideConnect med pekskarm
Om du har en surfplatta eller en skarm med touch-funktion sa kan du styra GuideConnect genom att
peka pa skarmen.

FoOr att styra GuideConnect med hjalp av en pekskarm:

m En tryckning pa ett objekt. Laser upp objektet du klickat pa.

m Tva tryckningar i snabb f6ljd. Valjer objektet du klickat pa.

Du kan ocksa styra GuideConnect med hjalp av pekskdarmsknapparna, de sa kallade sidoknapparna.

m Knapparna Nasta / Foregaende. Placerade i mitten pa vanster och hoger sida av pekskarmen. Dessa
anvands for att flytta till ndsta och foregadende objekt pa skarmen.



m Knappen OK. Positionerad till hoger vid skdarmens nederkant. Knappen 'OK' markerar alternativet
och aktiverar det.

m Knappen Bakat. Positionerad till vanster vid skdrmens nederkant. Tryck pa denna knapp for att
flytta tillbaka till foregaende skarm.

m Knappen Alternativ. Knappen Alternativ ar en bla knapp som visas langst upp i vanstra hérnet pa
skdrmen nar alternativ finns tillgdngliga. Ett tryck pa denna knapp sa 6ppnas Alternativmenyn fér den
situation du arbetar med. Om du till exempel skriver ett e-postmeddelande kan du trycka pa
alternativknappen for att skicka e-postmeddelandet, spara e-postmeddelandet, lagga till bifogade
filer med mera. Om det finns alternativ tillgdngliga sa annonseras meddelandet "det finns tillgangliga
alternativ" nar skarmsidan 6ppnas.

m Knappen Hjalp-, och Information. Knappen Hjalp-, och Information ar en gul knapp som visas langst
upp i hogra hornet pa skdarmen. Om man klickar pa denna knapp sa visas information om din enhet
sasom aktuell tid, batteriniva, status pa internetanslutning och om du har nagra nya meddelanden.

Du kan ocksa anvanda pekskarmen for att starta och stoppa upplasning och for att zooma
skarmbilden:

m Starta och stoppa upplasningen. Tryck en gang med tva fingrar.

m Zooma in Hall tva fingrar pa skdarmen och flytta dem fran varandra.

m Zooma ut Hall tva fingrar pa skarmen och flytta dem mot varandra (nyp ihop).
Skriva text med pekskarmen

Du kan anvdnda pekskarmen for att mata in text. Nar du behover skriva sa visas ett tangentbord pa
skarmen. For att skriva text kan du antingen:

m Trycka en gang pa en tangent for att skriva. Eller,

m Halla ditt finger pa skdrmen och flytta runt det. Talet Iaser upp det aktuella tecknet under ditt
finger. Nar du hittar tecknet du vill skriva sa tar du bort fingret och tecknet skrivs in.
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Polar Print
Teknisk hjalp och support
Tel 020-82 69 13

info@polarprint.se
help@polarprint.se

Vaxel
Tel 010-470 99 00

Huvudkontor, Lulea
Polar Print

Box 950

971 28 LULEA

Stockholm
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Malmo
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211 29 Malmé
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